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 (Course Plan)برنامه درسي

  

  

  
  

 ١ :  تعداد واحد عملی فيزيولوژی :  نام درس

 جلسه ١٠  مدت زمان ارائه درس : دکترای عمومی   مقطع :

 نظری فيزيولوژی:   نياز پيش 

  دکتر حمزویمسئول برنامه : 

  
  
  

  
  
 

  عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد :
  

  
 اسمز )١
 شمارش گلبول قرمز )٢
 شمارش گلبول سفيد )٣
 اندازه گيری هموگلوبين و هماتوکريت )۴
 آزمايش عصب و عضله )۵
  Iآزمايش قلب قورباغه )۶
  IIآزمايش قلب قورباغه  )٧
 الکتروکارديوگرافی )٨
 اسپيرومتری )٩
 اندازه گيری فشار خون )١٠

  
  
  

 



 ٢

  

 هدف كلي 
  با برخی از فعاليت های آزمايشگاهی در رابطه با درس فيزيولوژی آشنا شود. دانشجو

  
 اف اختصاصي اهد 

  دانشجو بايد بتواند:
  
 :جلسه اول  
  .به صورت عملی فرآيند اسمز را بررسی کند و آن را توضيح دهد 
  .مفاهيم اسموسيتی و تونيسيتی را به صورت عملی بررسی کند و آنها را توضيح دهد 
  .نحوه ساخت محلول هايی با اسمولاريتی مختلف را انجام دهد 
   محلول هايی با اسمولاريتی مختلف پيش بينی کندرفتار گلبول قرمز را در. 

 
 جلسه دوم: 
  .خصوصيات ساختمانی گلبول قرمز را توضيح دهد 
  .ميزان طبيعی گلوبولهای قرمز را در هر ميلی متر مکعب خون بيان نمايد  
  .وسايل مورد نياز برای شمارش گلوبولهای قرمز را بشناسد 
  توضيح داده و انجام دهد. کار با ميکروسکوپ را بايد بطور دقيق 
  .نحوه رقيق کردن خون جهت شمارش گلبول قرمز را انجام دهد 
  .خصوصيات لام نئوبار را توضيح دهد 
  .شمارش گلبول قرمز را با استفاده از لام نئوبار انجام دهد 
  .نحوه محاسبه نهايی تعداد گلبول قرمز را توضيح و انجام دهد 
  نيز پلی سيتمی را توضيح دهد. انواع آنمی و علل آنها را و 

 
 :جلسه سوم 
  .خصوصيات ساختمانی گلبول سفيد را توضيح دهد 
  .نحوه رقيق کردن خون جهت شمارش گلبول سفيد را انجام دهد 
  .شمارش گلبول سفيد را با استفاده از لام نئوبار انجام دهد 
  .نحوه محاسبه نهايی تعداد گلبول سفيد را توضيح و انجام دهد 
  وسيتوز و لکوپنی و علل آنها را توضيح دهد.لک 

 
 :جلسه چهارم 
  .روش های مختلف اندازه گيری هموگلوبين را توضيح دهد 
  .اندازه گيری هموگلوبين به روش رنگ سنجی را توضيح و انجام دهد 
  .ترکيب محلول درابکين را و واکنش آن را بعد از اضافه کردن خون توضيح دهد 
  با استفاده از دستگاه هموگلوبينومتر اندازه گيری کند. ميزان هموگلوبين را 
  .هماتوکريت را تعريف کند 
  .ميزان هماتوکريت را با استفاده از لوله موئينه اندازه گيری کند 
  .انديس های خونی را توضيح دهد و با استفاده از تعداد گلبول قرمز، هموگلوبين و هماتوکريت آنها رامحاسبه کند 

 
 پنجم: جلسه 
   نحوهpith .کردن قورباغه را توضيح و به صورت عملی انجام دهد 
  عضله جدا کند.- عصب و عضله قورباغه را جهت انجام آزمايش عصب 
  عضله را به دستگاه - نحوه اتصال عصبpower lab .انجام دهد 
   شدت و فرکانس تحريک را در دستگاهpower lab .تعيين کند 
  اضی را توضيح دهد.رابطه شدت تحريک و نيروی انقب 
  .رابطه فرکانس تحريک و نيروی انقباضی را توضيح دهد 
  .جمع زمانی و مکانی را توضيح و به صورت عملی بررسی کند 
  .نحوه ايجاد تتانی را توضيح و انجام دهد 
  .اثر دما را بر روی نيروی انقباضی يررسی کند 
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 ششم: جلسه 
   قورباغه را تشريح و قلب آن را به دستگاهpower lab .وصل کند 
  .سيستول و دياستول قلب قورباغه را ثبت کند 
   لی نشان دهد.مو به صورت ع هداتوضيح ددوره های تحريک ناپذيری مطلق و نسبی را 
  .انقباض اکستراسيستول و مکث جبرانی را ايجاد و توضيح دهد 
  .کزازناپذيری را در قلب قورباغه به صورت عملی نشان دهد 
   گره اول و دوم استانيوس را در قلب قورباغه بررسی کرده و توضيح دهد.تأثير 

 
 هفتم: جلسه 
  ديگوگسين را بر قلب قورباغه بررسی کند. و تأثير داروهای اپی نفرين، استيل کولين، آتروپين 
  .تأثير يون های پتاسيم و کلسيم را بر قلب قورباغه بررسی کند 

 
 هشتم: جلسه 
  ي قلب را بداند.    مباني فعاليت الكتريك 
  چگونگي و مراحل انتشار پتانسيل عمل در عضله دهليزها و بطنها را توضيح دهد.  
  .امواج دپولاريزاسيون و رپولاريزاسيون طبيعي قلب را بداند 
  انواع اشتقاقها را بداند.  
  كاغذ نوار قلبي و تقسيمات آن را بداند.   
  بستن الكترودها را بطور صحيح انجام دهد.  
   اشتقاق استاندارد به شکل مستقل ثبت نمايد. ١٢نوار قلب را از  
  .امواج طبيعی نوار قلب را تشخيص دهد  
  قلب را از روی نوار تعيين کند تعداد ضربان. 
  .محورالکتريکی قلب را با استفاده ار نوار قلب رسم و اندازه گيری کند  
  ز نوار قلب نشان دهد.تاثير تنفس بر بالانس اتونوم قلب را با استفاده ا  
   کاليبراسيونEKG .را انجام دهد  
  .براهميت بالينی ثبت صحيح نوار قلب واقف گردد 

 
 نهم: جلسه 
   عمل آنها  را بيان کند.واجزاء مختلف دستگاه اسپيرومترآموزشي 
  .اجزاء مختلف دستگاه اسپيرومترآموزشي سيستم پاورلب  و عمل آنها را بيان کند 
   ترانسديوسرFinger pulse .و روش استفاده از آن را بيان کند 
   )کمربند تنفسيRespiratry belt.و روش استفاده از آن را بيان کند (  
  .روش اندازه گيري حجم ها و ظرفيت هاي تنفسي را بيان کند 
  .حجم ها و ظرفيت هاي تنفسي را اندازه گيري کند 
   ضربان قلب را در سيستم پاورلب نشان دهد.رابطه بين تغيير ارادي در فرکانس تنفس و تعداد 
  .رابطه بين تغيير ارادي در فرکانس تنفس و تعداد ضربان قلب را در سيستم پاورلب تفسير کند 
  ) روش آزمايش بررسي عملکرد ريهPFTsهاي انسدادي و محدود کننده ريه بيان کند.) براي بيماري 
   نسبتFEV1  بهFVC  د.را در فرد نرمال تفسير کن 
   نسبتFEV1  بهFVC  .را در بيماري که بيماري انسدادي ريوی دارد تفسير کند 
   نسبتFEV1  بهFVC  .را در بيماري که بيماري محدود کننده ريوی دارد تفسير کند 
  .حداکثر شدت جريان بازدمي را در سه وضعيت بالا مقايسه کند 
 
 :جلسه دهم 
  کند. فشار خون را تعريف  
  درصد اختلاف اندازه گيري كند ١٠و سمعي فشار خون همگروهي هاي خود را با حداکثر  به دو روش لمسي.  
  ون متوسط شرياني را محاسبه نمايدفشار خ . 
   توضيح دهدعلت ايجاد صداهاي كروتكوف را. 
  فشار خون را توضيح دهد. برثر ؤعوامل م  
  .علت صداهاي قلب را توضيح دهد  
  تشخيص دهد. مک استتوسکوپرا با ک قلب صداهاي اول و دوم  



 ۴

 
 روش آموزش  

 
 ،مطلب ارائه طول در سئوالات به پاسخ و سئوال طرح سخنراني  

 برد وايت و پروژكتور ويدئو از استفاده 

  نفره ۵در گروه های  مطالب ارائه شده به صورت عملیانجام  

 
  

  وظايف دانشجويان:
  حضور فعال در جلسات آزمايشگاه طبق برنامه آموزش  
  ال در انجام آزمايش های مربوط به هر جلسهشرکت فع  
  نوشتن نتايج آزمايش و ارائه آن به صورت يک گزارش کار کامل در جلسه بعد 
 
   آموزش دهنده  

 دکتر حمزوی 
  
 درسي اصلي منابع   

 دستور کار ارائه شده توسط مسئول آزمايشگاه 
  
  
 نحوه ارزشيابي  
  ١٠حضور فعال در کلاس%  
 ٢٠هنوشتن گزارش کار آزمايشگا%  
  ٢٠کوئيز%  
  ٥٠امتحان پايان ترم% 

  
 

     ١٠حداقل نمره قبولي  
  .دانشجو بر اساس جدول زمانی موظف به حضور در تمامی جلسات می باشد 

  
 


